
 

KOM OG PRØV UDENDØRS FODBOLD 

Holdliste - 2020 

Hold Trænere Træningstid Opstart 

VIK – Speciel 
8 til 16 år 

Sanne Hundahl 
og  Rasmus V. 

Fredag 16 til 17 17. april 

U4/5/6 Forældre og 
bestyrelse 

Tirsdag 
17.00 – 18.00 

16. marts 

U7 mix 
 

Anitta Sandfær 
Jeppe R., Vilas S. 

Onsdag 
13.30 – 14.30 

18. marts 

U8 - Drenge 
 

Philip Maron, Stig 
Johnsen, Jonas Flæng 

Tirsdag 17.30 – 18.30 
Torsdag 17.30 – 18.30 

17. marts 

U9 – Drenge Morten M, Esben 
Rocatis, Victor M. 

Mandag og Onsdag 
17.00 – 18.00 

16. marts 

U10/U11 Drenge 
 

Tommy, Anders og 
Rasmus V. 

Mandag og Onsdag 
17.00 – 18.30 

9. marts 

U11 A– Drenge  Rasmus KP og Dan 
Stiesen 

Tirsdag og Torsdag 
 17.00 – 18.30 

3. marts 

U12 - drenge 
 

Henrik Mensberg Mandag og Torsdag 
17.00 – 18.30 

9. marts 

U13/U14 - Drenge Frederik Høgh og  
Jeppe Madsen 

Mandag og Onsdag 
17.00 – 18.30 

 Lør. 22/2 – kl. 11.00 

U15/U16 - Drenge Joost Dekker 
Alex Brøndgaard 

Tirsdag og Torsdag 
 17.00 – 18.30 

5. marts 

Piger    

U8 piger Anitta Sandfær 
Caroline Bøge 

Onsdag 
13.30 – 14.30 

18. marts 

U9/U10/U11 piger 
 

Lars Jespersen 
Michael Elkjær 

Tirsdag og Torsdag 
18.00 – 19.00 

12. marts 

  Der laves et hold hvis der er interesse.   

    

Senior    

U17 – drenge Allan M. Nielsen 
Daniel Thomsen 

Tirsdag og Torsdag 
 19.00 – 20.30 

Er startet 

Senior - Herre Allan M. Nielsen 
Daniel Thomsen 

Tirsdag og Torsdag 
 19.00 – 20.30 

Er startet 

 

Tag din ven / veninde med - prøv om udendørsfodbold er noget for dig. 

Se mere information på www.vinderup-ik.dk 

 

http://www.vinderup-ik.dk/

